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1. Zakladni udaje o poradné
Nazev a sidlo organizace
Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 3 al10, 106 00 Praha 10 — Zahradni mésto,
Jabloriova 3141/30a
Zfizovatel : Hlavni mésto Praha, Marianské nam. 2/2
Kontakt : Jabloriova 3141/30a,
Tel : 272651082; 272657712;
fax : 272651082
e - mail : pppl0@ppp10.eu

2. Reditel a statutarni zastupce feditele, jejich e-mail a telefon

Reditelka : Mgr. Pavla Kubi¢kova, 776731312, e-mail: kubickova@ppp10.eu

Statutdrni zastupce reditele: Mgr. Jana PospiSilova,

e-mail: pospisilova@pppl0.eu

Vedouci pracovisté PPP 3 : Mgr. Dominika Hoppe

e-mail: hoppe@ppp3.cz

Webové stranky : www.ppp3al0.cz, www.pppl0.eu, www.ppp3.cz

Pravni forma : prispévkova organizace

1€0 : 60461926

Zfizovaci listina : ze dne 1.4.2022, MHMP — zména zfizovaci listiny organizace k 1.10.2024



3. Puasobnost poradny PPP 10, jeji specifika

Poradna ma hlavni pusobnost v regionech Praha 10, Praha 15, Praha 22 a v pfilehlych
obcich — Dolni Mécholupy, Stérboholy, Dube¢, Kralovice, Nedvézi, Kolovraty, Benice,
Petrovice, Pitkovice. Poradna uzce spolupracuje se viemi typy Skol a Skolskych zafizeni
v téchto regionech, dale se zafizenimi, které plsobi v oblasti péce o déti rodinu, s FOD
Klokanek ve Stérboholich a DD Radost v Dolnich Mécholupech, dale se Stfediskem vychovné
péce a jejich ambulantni casti, kterd se nachazi na Praze 10, s Centrem rodinné terapie
Horizont i se zdravotnickymi zafizenimi a dalSimi organizacemi dle konkrétni potreby.
Poskytuje sluzby détem a Zzakim (od cca tfi let do ukonceni vysokoskolského studia), jejich
zdkonnym zastupcim, pedagoglim, pfipadné dalSim spolupracujicim osobam (zdravotnikiim,
pracovnikim pomahajicich organizaci), je-li to vzajmu klienta a s jeho souhlasem. Sluzby

Poradny jsou zamérené na diagnostiku, intervenci, konzulta¢ni ¢innost a metodickou ¢innost.

Plsobnost poradny PPP 3, jeji specifika

Poradna ma hlavni pisobnost v regionu Prahy 3. V této oblasti spolupracuje se vsemi
typy Skol a Skolskych zafizeni v téchto regionech, dale se zafizenimi, které plsobi v oblasti
péce o déti rodinu a neziskovymi organizacemi. Poskytuje sluzby détem a Zakdm (od cca tfi let
do ukonceni vysokoskolského studia), jejich zdkonnym zdstupclm, pedagogim, pfipadné
dalsim spolupracujicim osobam (zdravotnikiim, pracovniklim pomahajicich organizaci), je-li to
v zajmu klienta a s jeho souhlasem. Sluzby Poradny jsou zamérené na diagnostiku, intervenci,

konzultacni ¢cinnost a metodickou c¢innost.

4. Materidlné technické vybaveni poradny

Budova, kde poradna pro Prahu 10 sidli, patfi do majetku hl. m. Prahy. Je svéfena do
vyhradni spravy poradné. Jde o zrekonstruovanou budovu, kde se nachazi dvacet kancelafi,
zasedaci mistnost a kartotéka, a ddle kuchyrnka se zazemim pro zaméstnance a socidlni
zarizeni. Budova ma zabezpecovaci zafizeni a je napojena na pult centralni ochrany. K budové

nalezi pozemek, na kterém se nachazi zpevnéna plocha parkovisteé.



Vsichni zaméstnanci PPP maji k dispozici PC, notebook a mobilni telefon, ¢imz se
zajistila vétsi dostupnost a vsSichni pracovnici maji moznost vyuZzivani pri neprimé pedagogické

¢innosti mimo pracovisté, pfi kterém je zajistén i vzdaleny pfistup.
Prostory PPP 3 jsou pronajaty od MC Prahy 3 a jednd se o 8 kancelafi a socialni zazemi.
Jiz dlouhodobé se jednd o prostory, kam se vSichni odborni pracovnici nevejdou, musi se
v kancelarich stfidat a je jednano se zfizovatelem a méstskou casti Praha 3 o hledani
vhodnéjsich prostor, které se nasly na Poliklinice OlSanka a nyni ¢ekdme na zaslani navrhu
smlouvy z UMC Prahy 3.
5. Udaje o pracovnicich

5.1 Pocty pracovniku a jejich vékova struktura PPP 3 a 10— stav ke 30.9.2024

Tabulka ¢.1 — Pocty pracovnikl (pp pedagogicky pracovnik; np — nepedagog) —

Pocet pracovniku Prepoctené Uvazky
psychologové PP 22 17,6
specialni pedagogové (véetné 11 9,5
Metodik prevence - PP 6 2,8
socialni pracovnici - NP 3 3
U¢etni, administrativni prac. - NP 3 1,8

Tabulka ¢.2 — Vékova struktura pedagogickych pracovnik

pocet v tom podle vékovych kategorii

celkem ve

fyzickych 61 a vice
do20let | 21—301let | 31—401let | 41—50let | 51 —60 let
osobdch let

k 30.9.2023

45 12 13 10 4 6




5.2 Dalsi vzdélavani pracovniku
Odborni pracovnici poradny si pravidelné prohlubuji kvalifikaci v rdmci
akreditovanych kurzl a semindr( vtématech, kterd souvisi s diagnostikou
psychologickou a specidlné pedagogickou, poradenskou problematikou a
s problematikou vychovy a vzdélavani obecné, taktéz v problematice primarni a
sekunddarni prevence, a ddle téZ krizovou intervenci. Maji za timto Ucelem
vypracovan plan osobniho rozvoje. Vétsina pracovnikd poradny také prosla, nebo
v soucasné dobé prochazi, ucelenym psychoterapeutickym vycvikem, ktery pomaha
se zvySovanim osobni kompetence pti feSeni slozitych komunikacnich a odbornych
dovednosti. Pravidelné probiha v poradné skupinova supervize a intervize. Zaroven
dochazi kinternimu predavani zkusenosti formou tematicky zamérenych setkani
odbornych pracovnikd, napf. interpretace psychologického vysetfeni v kontextu

specidlné pedagogického vysetreni, ndcvik prace s dg. nastroji, apod.

Ve skolnim roce 2023/2024 se pracovnici PPP 3 a 10 ucastnili téchto odbornych
vzdélavacich akci :

Zavislost na socialnich sitich, pocitacovych hrach, pornografii a jiné nelatkové zavislosti, Mgr.
Petr Fulier, Dis, Velky viz sever, 16 hodin — vSichni odborni pracovnici grant

Obrana proti manipulaci, Velky viz sever, 16 hodin - vSichni odborni pracovnici grant

Sebeposkozovani, Velky viiz sever, 8 hodin - vSichni odborni pracovnici grant

Psychopatologie v kojeneckém, batolecim a predskolnim véku a jejich celozZivotni kontinuita,
PPP pro Prahu 1, 2 a 4, 8 hodin - vSichni odborni pracovnici grant

FIE Standard |, PhDr. Barbora Luck3d, Ph.D., katedra psychologie UK, 80 hodin

Proskoleni odbornik( PPP pro potifeby uzplsobeni podminek pro konani maturitni zkousky u
74kd se specialnimi vzdélavacimi potiebami, NPICr, akreditace MSMT, 8 hodin - 2 G&astnici

IDS — Testcentrum, 8 hodin, D.Krejcifova

IDS-P — Testcentrum, 8 hodin, D. Krejcifova

CAS2, Dyscentrum

Transgeneracni vzorce — Mansio, 16 hodin

Uzkosti, socidlni fobie a genderova dysforie — 8 hodin, J. Kulhdnek - véichni odborni pracovnici
grant




Zaklady prace se vztekem u déti a dospivajicich —8 hodin, PPP 1,2,4

Son-R — Testcentrum

ACFS — zaskoleni v uzivani diagnostického nastroje, doc. Lenka Krejcova Ph.D., Dyscentrum, 8 hodin

Rozvoj jazykovych schopnosti dle Elkonina — 2 pracovnici

Uvodni on-line kurz Neurovyvojové stimulace NVS Pohybem se u¢ime — 1 pracovnik

Vzdélavani v administraci testu WJ IV — Dyscentrum, L. Krej¢ifova — 16 hodin

Zaklady krizové intervence tvaii v tvar, Décko Liberec z.s., 48 hodin

Dasaeinnalyticky vycvik — 1 pracovnik

Vycvik supervize ve Skolstvi — Semiramis — Pavel Placek — 1 pracovnik

Koucink — Mindset academy —Ivan Cernohorsky 60 hodin — 1 pracovnik

Odborna setkavani prazskych specialnich pedagogl — 3 setkani,

Konference PPRCH — klinika adiktologie, 16 hodin

Seminare pro feditele poraden — MSMT, online setkani i osobni setkani feditelt PPP

Sebezkusenostni vycviky a supervize — 11 pracovnikl

Tymova a pripadova supervize na PPP 10 - 10 setkani — 20 pracovniku

Tymova a pripadova supervize na PPP 3 - 6 setkani — 12 pracovniku

6. Sluzby klientim

Poradna poskytuje klientm — détem, Zakim a studentlm, jejich rodicim a
pedagoglim - Siroké spektrum odbornych sluzeb formou individualni nebo skupinové
psychologické a specialné pedagogické péce. Jedname v souladu se Skolskym zakonem
561/2004, dale se fidime provadéci vyhlaskou 27/2016 ve znéni jejich pozdéjsich predpist a
vyhlaskou 72/2005 sb.

Jedna se predevsim o nasledujici ¢innosti:

psychologicka a specidlné pedagogicka diagnostika ke zjistovani pripravenosti na skolu, ke
zjistovani specidlnich vzdélavacich potfeb u Zakd se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami,
véetné doporuceni pro jejich dalsi vzdélavani, dale se zabyvame zjistovani intelektovych
predpokladll. Nabizime téz konzulta¢ni Cinnost pro déti a Zaky, jejich rodi¢e a pedagogy

k otazkam vychovy a vzdélavani, motivacnich a osobnostnich aspektd u zakd se zvySenym



rizikem Skolni neuspésnosti nebo pfi vzniku problému v osobnostnim a socialnim vyvoji. Velmi
se navysil pocet Zadosti o konzultace k dusevnimu zdravi.

Na diagnostickou cinnost v pfipadé potfeby navazuje reedukacni, terapeuticka nebo
konzultacni ¢innost pro klienty, jejich zakonné zastupce a pro pedagogy, ktefi s nimi pracuiji.
Dale poradna poskytuje sluzby zamérené na kariérové poradenstvi pro Zaky zakladnich i
stfednich Skol, krizovou intervenci ve slozitych Zivotnich situacich, skupinové aktivity pro
zvySovani osobnich kompetenci a prosocidlnich forem chovani.

Poskytuje pravidelnou metodickou podporu vychovnym poradcim a Skolnim metodikim
prevence, a ddle Skolnim specialistim (Skolnim psychologlim a specidlnim pedagog(im).
Poradensti metodici prevence se podili na prevenci negativnich jevl jak svou vlastni ¢innosti,
tak formou pomoci pfi pfipravé minimalnich preventivnich programu a specifickych projekt(

jednotlivych skol.

Pretrvava navyseni poctu telefonickych konzultaci s rodici i pedagogy, velmi se navysil pocet
konzultaci k psychickému zdravi a zavainym psychickym stavim déti. Vzhledem
k neutésené situaci s dostupnosti péce se toto projevilo vyraznym narlistem poptavky o

psychologické a terapeutické sluzby.

6.1 Informace z vykazu Z 23-10

V tabulkach ¢.3a) — 3f) jsou uvedeny pocty klientti a odborné c¢innosti poradny pro skolni
rok 2022/2023 (informace jsou z vykazu Z 23 — 01).

Celkovy pocet klient v tomto roce byl 2415 v PPP 10 a 1036 v PPP 3 (zde je uveden
pocet klientl, ktefi poradnu v tomto roce navstivili, bez ohledu na to, kolikrat v poradné byli,
kazdy klient je zde uveden pouze jednou). Nebyly zahrnuty telefonické konzultace, ke kterym
nebyl dodan informovany souhlas. Individualnich péce byla poskytnuta 3992 klientim PPP10,
1638 klientl PPP3. Pocty klienth skupinovych cinnosti byly v tomto Skolnim roce vyznamné
zvySeny poptavkou po dfive omezenych cCinnostech. Velmi se navysil pocet zadosti o profi
vySetieni, depistaze v materskych i zakladnich skolach. Dale velmi nastoupal pocet praci se
tfidami. Celkoveé se do ¢innosti promitaji dopady dfive omezeného fungovani skol a dopady na

psychické zdravi déti i jejich u¢ebni ndvyky a socialni dovednosti.



Tabulka €. 3 a) Klienti, jimZ byla poskytnuta péce ve skolnim roce 2023/24, podle
prevazujiciho zavéru vysetieni

PPP 10
zesl. 2 ze sl. 2
kult.
- prostie
Cislo Klienti z toho h | poruch | mental ZJ:;?, di el 2
fadku | celkem divky por;c P y ni vady | pas | die § ostatni nebo |\ dani
uéeni chovéni postiz. | <! 16 Shrotni
odst. 9 podmi
nky
a b 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
matefské Skoly 0801 536 208 0 16 0 13 1 1 505 18 4
pripravné tridy ZS 0802 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
. VZ, zakladni 3koly 2) 0803 1316 545 541 74 2 26 2 32 639 135 37
betzf?g oh stfedni 3koly %) 0804 521 215 294 11 2 6 5 1 202 27 15
konzervatore 3) 0805 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
\Yek 0806 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
matefské Skoly 0807 1 0 0 0 3 0 0 1 0 0
Ze priprav. st. ZS spec.| 0808 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
spec. zakladni Skoly 2) 0809 31 12 9 7 7 2 0 2 4 6 0
tfl'd stfedni $koly %) 0810 5 4 2 0 1 0 0 0 2 0 0
askol | onzervatore %) 0811 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VoS 0812 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rodiny, Skolsky nezafazeni 0813 2 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0
intervence do 2 let 0814 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
vtom v pfedSkolnim véku | 0815 2 2 0 0 0 0 0 0 2 0 0
ostatni 0816 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Celkem 0817 2415 987 846 108 12 50 8 36 1355 | 186 56
PPP 3
zesl. 2 zesl. 2
. jiné kult.
Cislo Klienti z toho ) Znev. prosttedi |ze sl. 2
fadku | celkem divky [Poruchyjporuchy mentainii vady | oag | e § |ostatni \nebo jiné | nadani
uéeni |chovani| postiz. | fedi 16 Sivotni
odst. 9 podminky
a b 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
matefské Skoly 0801 138 52 0 1 0 8 0 3 126 2 0
pFipravné tridy Z3 0802 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0
béiﬁyc zakladni koly 2) 0803 617 267 167 6 3 14 2 24 401 59 6
tfig  stfedni Skoly %) 0804 240 148 82 0 0 0 2 4 152 6 4
konzervatore 3) 0805 6 3 4 0 0 0 1 0 1 1 0
VoS 0806 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
matefské Skoly 0807 8 2 0 1 0 5 0 2 0 1 0
Ze priprav. st. ZS spec. 0808 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
spec. zakladni Skoly 2) 0809 16 5 5 0 9 1 0 0 1 5 0
tfid stredni skoly %) 0810 4 1 1 0 0 0 0 1 2 0 0
a skol konzervatore %) 0811 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VoS 0812 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rodiny, Skolsky nezafazeni 0813 6 2 0 0 0 0 0 0 6 0 0
intervence do 2 let 0814 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
v tom v pfedSkolnim véku 0815 6 2 0 0 0 0 0 0 6 0 0
ostatni 0816 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Celkem 0817 1036 481 259 8 12 28 5 34 690 74 10




Tabulka ¢. 3 b) Cinnosti pedagogicko-psychologické poradny ve $kolnim roce 2023/2024

PPP10
Cislo Pocet
fadku celkem
a b 2
Individualni €innosti s klientem 0300 3992
psychologicka diagnostika 0300a 1262
psychologicka intervence 0300b 887
specialné pedagogicka diagnostika 0300c 1067
specialné pedagogicka intervence 0300d 418
z f. 0300 péce socialniho pracovnika 0300e 1
péce metodika prevence 0300f 3
kontroly IVP 0300g 138
kontroly PO bez IVP 0300h 216
|jiné individualni péce 0300i 0
Komplexni diagnostika 0301 763
Poradenské &innosti |individué|n|' 0306a 2302
se zakonnymi zastupci |skupinové 0306b 1
Sluzby ped. pracovnikim (metodické konzultace a jiné sluzby) 0308a 771
Ostatni odborné publikaéni ¢innost, metod. materialy 0309 0
Cinnosti staze studentd (hodin) 0310a 210
Pobytové akce (s détmi, zaky, rodici ap.) 0313 0
Pocet osobodni pracovniku na pobytovych akcich 0314 0
Zpravy a doporucéeni pro vzdélavaci/vychovna opatfeni 0315 3104
doporuceni k zafazeni do specialni tfidy/Skoly 0316a 43
doporuceni funkce asistenta pedagoga 0316b 206
doporuceni vzdélavani podle IVP 0316¢ 179
- toho doporuéujici posouzeni k odkladu Skolni dochazky 0316d 330
doporudujici posouzeni k individ. vzdélavani podle § 41 SZ| 0316e 34
doporuceni pedagogické intervence (PO) 0316f 0
doporuceni pfedmétu specialné pedagogické péce (PO) 03169 165
Odborné podklady pro organy vefejné moci 0317 8




PPP 3

Cislo Pocet
fadku celkem
a b 2
Individualni €innosti s klientem 0300 1638
psychologicka diagnostika 0300a 438
psychologicka intervence 0300b 132
specialné pedagogicka diagnostika 0300c 412
specialné pedagogicka intervence 0300d 216
z F. 0300 péce socialniho pracovnika 0300e 1
péce metodika prevence 0300f 4
kontroly IVP 0300g 62
kontroly PO bez IVP 0300h 113
jina individualni péce 0300i 260
Komplexni diagnostika 0301 252
Poradenské Einnosti ‘individuélni 0306a 715
se zakonnymi zastupci ‘skupinové 0306b 0
Sluzby ped. pracovnikiim (metodické konzultace a jiné sluzby) 0308a 402
Ostatni odborné publikaéni ¢innost, metod. materialy 0309 0
ginnosti staze studentd (hodin) 0310a 0
Pobytové akce (s détmi, zaky, rodici ap.) 0313 0
Pocet osobodni pracovniku na pobytovych akcich 0314 0
Zpravy a doporuceni pro vzdélavaci/vychovna opatieni 0315 1062
doporuceni k zafazeni do specialni tfidy/Skoly 0316a 28
doporuceni funkce asistenta pedagoga 0316b 85
doporuceni vzdélavani podle IVP 0316¢ 78
doporudujici posouzeni k odkladu Skolni dochazky 0316d 78
z toho
doporuéujici posouzeni k individ. vzdélavani podle § 41 $Z 0316e 11
doporuceni pedagogické intervence (PO) 0316f 0
doporuceni pfedmétu specialné pedagogické péce (PO) 0316g 32
Odborné podklady pro organy vefejné moci 0317 1




Tabulka ¢.3 c) Skupinové ¢innosti ve Skolnim roce 2023/24 — aktivity ve $kolach

PPP 10

Skupinova vySetieni

Skupinové depistaze

Terapeut., vycv., reedukac. aj. skup.

Prace se tfidami (jina)

Vedeni prednasek, besed ap.

PPP 3

Skupinova vysetreni

Skupinové depistaze

Terapeut., vycv., reedukac. aj. skup.

Prace se tfidami (jina)

Vedeni prednasek, besed ap.

Tabulka ¢.3 d) Klienti podle divodu pfichodu a Skolského zafazeni,

péce ve skolnim v roce 2023/24

Cislo
fadku

0501
0502
0503
0504a
0505

Cislo
fadku

0501
0502
0503
0504a
0505

skupin

61
10

25
12

skupin
2
17
3

0
8
0

Pocet
setkani
3
62
10
7
41
12

Pocet
setkani
3
17
3

0
8
0

Ucastn
4
462
188
65
537
198

ikd

Ucastnikl

4
236
32

175

jimz

v

byla poskytnuta

| vtomto Skolnim roce prevaZzoval divod prichodu do PPP hlavné pro obtize v uéeni, dale

k posouzeni Skolni zralosti a nasledovaly vychovné problémy.

PPP10

z
béznych
trid

Ze
spec.
trid
a kol

a
matefské Skoly
pFipravné tridy ZS
zakladni &koly 2)
stfedni Skoly %)
konzervatore 3)
VOS

matefské Skoly

pFiprav. st. ZS spec.

zakladni &koly 2)
stfedni Skoly %)
konzervatore 3)
VOS

Pocet klientd, kterym byla

Cislo
fadku |individuaini
péde
b 2
0901 495
0902 0
0903 1243
0904 507
0905 0
0906 0
0907 4
0908 0
0909 31
0910 5
0911 0
0912 0

poskytnuta

skupinova péce

celkem

3
42
0
223
215
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vyluéné
skupinova
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0
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Rodiny, Skolsky nezafazeni
intervence do 2 let
v pfedskolnim véku
ostatni

v tom

Celkem

PPP 3

a
matefské Skoly
pFipravné tfidy ZS

Z  zakladni Skoly 2)
béznych
tfid  /stfedni Skoly %)
konzervatore 3)
VoS

matefské Skoly

pFiprav. st. ZS spec.

Ze
spec. zakladni Skoly ?)
tfid lstredni gkoly %)
a kol

konzervatofe 3)
\Yeol
Rodiny, Skolsky nezafazeni
intervence do 2 let
vtom v pfedSkolnim véku
ostatni
Celkem

0913
0914
0915
0916
0917

Cislo
fadku

0901
0902
0903
0904
0905
0906
0907
0908
0909
0910
0911
0912
0913
0914
0915
0916
0917

2 1 0
0 0 0
2 1 0
0 0 0
2287 482 128
Pocet klientd, kterym byla
poskytnuta
skupinova péce
individualni z toho
pece celkem | vyluéné
skupinova
2 3 4
138 15 0
1 0 0
454 172 163
179 64 61
6 0 0
0 0 0
8 0 0
0 0 0
16 0 0
4 0 0
0 0 0
0 0 0
6 0 0
0 0 0
6 0 0
0 0 0
812 251 224
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Tabulka ¢.3 e) Klienti, kterym bylo ve $kolnim roce 2023/24 vydano doporuceni k
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PPP10

Klienti, kterym bylo

Sislo vydano doporuceni
fadku Celkem SFflj(()Jhl-(l) 6)
a b 2 3
Doporu&eni ze SS 0601 99 99
k maturitni zk. z konzervatore 0602 0 0
Doporudeni k zavéreéné zk. ze SS 0603 3
Doporuéeni z konzervatofe 0604 0 0
k absolutoriu zVOS 0605 0 0
Doporugent na SS 0606 146 146
k pfijimacimu na konzervator 0607 0 0
Fizeni na VO3 0608 0 0
PPP3
Klienti, kterym bylo
Gislo vydano doporuceni
radku Celkem S;LB%T: 6)
a b 2 3
Doporu&eni ze SS 0601 65 65
k maturitni zk. z konzervatore 0602 0 0
Doporudeni k zavéreéné zk. ze SS 0603 0 0
Doporugeni z konzervatofe 0604
k absolutoriu zVOS 0605
Doporuéeni na SS 0606 67 67
k pfijimacimu na konzervatof 0607
Fizeni na VO3 0608

Tabulka €. 3 f) Skupinové aktivity realizované v poradné : zaméreni skupiny, pocty setkdni a
pocty ucastnikl ve skupiné, nepatti sem prace metodikd prevence.

V. Skupinové ¢innosti ve skolnim roce 2023/24

PPP10
Cislo Pocet
fadku| skupin setkani | Géastnikd
a b 2 3 4
Skupinova vysetreni 0501 84 84 496
Skupinové depistdze 0502 59 59 1008
Terapeut.,vycv.,reedukac. aj. skup. | 0503 4 4 28
Préce se tfidami (jina) 0504a 15 15 336
Vedeni prednasek, besed ap. 0505 0 0 0
PPP3
Cislo Pocet
fadku| skupin | setkani |uc&astnikd
a b 2 3 4
Skupinova vysetreni 0501 12 12 171
Skupinové depistaze 0502 4 4 33
Terapeut., vycv., reedukac. aj. skup. | 0503 0 0 0
Préce se tfidami (jina) 0504a 0 0 0
Vedeni prednasek, besed ap. 0505 0 0 0



7. Péce o nadané

Poradna tak jako i v pfedchozich letech zjistovala nadani a osobnostni predpoklady,
véetné ndvrh( vzdélavacich opatfeni u zakl mimoradné nadanych (na Zadost rodicl a na
doporuceni 3Skoly). Identifikovala kognitivni nadani, dale se vyjadiovala k osobnostnim
dispozicim u nadani sportovniho, pfip. hudebniho a tanecniho. Ve skolnim roce 2023/2024
provadéla diagnostiku a spolupracovala pfi realizaci individualnich plant (konzultace
k aktudlnim problém0m, formulovani vzdélavacich cill) u 48 nadanych déti a Zaka
z matefrskych, zakladnich a stfednich skol.

V nasledujici tabulce je rozloZeni nadanych dle typu Skolského zarazeni, identifikatoru a
pohlavi.

Tabulka ¢.3g) Mimoradné nadani Zaci v péci poradny v roce 2023/24

Obor vzdélani divky | chlapci | celkovy pocet zaku |
Matefska Skola
3 1 4
Zékladni gkola |
23 20 43
Stredni Zkola |
11 8 19

8. Spoluprace se Skolami

V matefrskych, zakladnich a stfednich Skolach se uskutecnilo 771 konzultaci s pedagogy
na Praze 10 a 402 konzultaci na Praze 3. Kromé konzultaci chodi pracovnici PPP také ¢astéji na
naslechy do hodin, a to po predchozi domluvé. Spolupréce se Skolami je pravidelna, na zakladé
dlouhodobych kontaktl vychazi z oboustranné dobré znalosti prostfedi a konkrétnich
moznosti. PocCty Skol se diky nové vznikajicim soukromym Skoldam i nadale zvysuji, vznikaji nové
typy zafizeni, které jsou v rejstfiku a potfebuji nasi spolupraci. Zvysujici se pocet soukromych
Skol také ukazuje na vétsi variabilitu potreb skol, napriklad ¢esko-britsky systém, scio Skoly, a
jiné alternativni systémy, ktery musi odborni pracovnici pochopit a nastavovat opatreni i tam.

Systém spoluprace je nastaven tak, Ze kazdy odborny pracovnik ma ve své péci
pridélené 3koly, se kterymi je v pravidelném kontaktu. Skoly navitévuje vramci svych
moznosti vétSinou v intervalech az 1-2 x za mésic. ZvySuje se poCet navstév v materskych
Skolach.

Kromé individualni péce o klienty poskytuje poradna také praci se tfidami formou
prednasek, besed, spolupraci pfi rfeseni konfliktnich vrstevnickych vztahl, provadi Setreni
dynamiky tridy. Tyto skupinové formy prace jsou podrobnéji rozepsany v tabulce ¢. 3d. Zde
se aktivity prolinaji také s praci metodika prevence, které jsou podrobnéji zpracovany nize.



8.1 Skolici a lektorské aktivity pro vychovné poradce, skolni metodiky prevence a ucitelské
sbhory

Metodické vedeni vychovnych poradci :

V roce 2023/24 poradna organizovala 2 x schdizku s vychovnymi poradci ZS a SS.

| naddle bylo hlavnim tématem nastavovani podpurnych opatfeni a komunikace mezi
PPP a 8kolou pFed vystavovanim doporuéeni, téma asistent(i pedagoga na 2.stupni ZS,
spoluprace pfi poskytovani prvniho stupné podplirnych opatfeni (metodickda podpora),
personalni podpora, spoluprace pfi tvorbé IVP a vyhodnocovani podplrnych opatieni a
v neposledni radé spoluprace pfi stanovovani péce o déti s odliSnym matefskym jazykem a
kulturou a ze sociokulturné znevyhodnéného prostfedi. Tématem bylo téZz vzdélavani déti
s poruchou autistického spektra na stfednich Skolach.

Priimérny polet vychovnych poradcd ZS na setkani byl okolo 20-ti. Z éeho? vyplyva, Ze
o tento typ spoluprace je i nadale zajem a budeme v ni i nadale pokracovat, jelikoz si vzajemné
mulzZeme predavat informace, ale téZ mohou vychovni poradci sdilet dobrou praxi a zkusenosti.
| nadale bude zachovano rozdéleni na zakladni a stfedni Skoly.

Vedeni skolnich metodikii prevence

Z pozice obvodnich metodikd prevence mame dlouhodobé nastavenou podporu skolnich
metodikd prevence prostrednictvim:
e konzultac¢ni ¢innosti na plidé poradny zamérené na konkrétni pfipady a situace na

Skolach, zpracovani preventivnich program( a Zadosti o granty

e informacni ¢innosti — nadale predavame novinky na poli prevence tykajici se novych
teoretickych pristupt (klinika Adiktologie, NPI), informace o organizovanych
konferencich, seminafrich, koncepcni Udaje od krajské metodicky prevence a oddéleni
prevence na MSMT a podporujeme jejich profesni vyvoj

e tematickych setkani na pldé poradny

e setkani na UMC nebo PCPP za piitomnosti protidrogovych koordinator( a dalsich
odborniku

e supervizi na padé poradny, které organizujeme zvlast pro zakladni a stfedni skoly,
jako nastroj podpory profesniho vyvoje a sebejistoty — supervize probéhly 6x pro
Skolni metodiky prevence,

e konzultaci a jednani s metodiky na Skoldch pro posileni jejich role v pedagogickych
sborech a vzhledem k vedeni $kol.

e Zpracovavame hodnoceni zadosti o dotace, které skolni metodici podavaji na MHMP
a MSMT.

e Zprostredkovavame také vzdélavani skolnim metodiklim prevence.



9. Aktivity v oblasti prevence negativnich jevi

Vyro¢ni zprdva o ¢innosti metodika prevence v pedagogicko-psychologické poradné pro Prahu 3 a
10 za $kolni rok 2023/24

Jméno, pfijmeni, titul metodika prevence a vyse jeho Uvazku v poradné (uvedte vSechny metodiky):

Mgr. Hana Bendova (0,4) Matéj Koudelka: do 04/2024 (0,8)
Mgr. Michal Zmolik: (0,25) Bc. Adriana Perdulova: od 01/2024 (0,5)
Bc. Karolina Machuldova (1,0) Mgr. Lenka Hase: od 04/2024 (0,5)

Strucné shrnuti ¢innosti metodiki prevence ve skolnim roce:
Béhem skolniho roku jsme se vénovali standardnim ¢innostem metodika prevence v PPP:
- Podpora SMP a uéitelG — individuaIni konzultace k zakaim, t¥idam, grantovému Fizeni,
predavani informaci z pole prevence
- Prace se tfidami a jednotlivci — preventivni a intervencni
- Organizace a realizace supervizi, setkdni a vzdélavacich semina¥ pro SMP
- Koordina¢ni €¢innost — spolupréce s dal$imi subjekty na poli prevence (MC PRAHY 10, 15 a 22,
Centrum primarni prevence, MHMP, neziskové organizace zabyvajici se tématem primarni
prevence apod.)

Vedeni vzdélavacich aktivit pro Skolni metodiky prevence a dalsi pedagogy (véetné pripravy a vyhodnoceni)

Pocet Hodin Poc. Poc.
Téma setkdani osob skol
Supervize pro SMP - pfipadova 3 7,5 13 7
Vzdélavaci setkani (CSI, Linkin Sphere, Host Home — Start) 1 7 24 24
Celkem 4 14,5 37 31

- Vlastni rozvoj (seminafe, konference, intervize, Ucast na dnech otevienych dvefi, naslechy
praci kolegl z jinych PPP a neziskovych organizaci)

- Konzultace s rodici

- Ucast a spoluprace na konferencich vénovanych RCH

Pokracujeme v aktivitach, které jsme zahdjili v minulych letech:

- Pravidelné zasilat metodikiim prevence informace ve shrnujicim balicku, coZ bylo kvitovano
jako prehledné a vyhovuijici.

- VyuZivame formulaf — Zadost pro ,objednavky” intervenci, aby se Iépe vyladila zakdzka od
Skoly. Toto hodnotime jako pozitivni, protoZe nutnost jasné popsat, co od nas Skola potrebuje,
se ukazala jako velmi uzitecna pro nas i pro skoly.

- Ucastnili jsme se setkani a naslechd u daldich OMP, abychom si odnesli postfehy do své praxe
intervenci ve tfidé.

- Organizovat supervizni setkani a vzd&lavaci semina¥ pro SMP."




Konzultace s Zdkem
(v€etné pripravy a vyhodnoceni)

Pocet
Pocet zaka Pocet hodin | konzultaci
52 64 42

Konzultace s rodici
(v€etné pripravy a vyhodnoceni)

Pocet
Pocet rodica Pocet hodin | konzultaci
28 42 28

Konzultace s pedagogem

Téme Pocet pedagogl | Pocet hodin Pocet konzultaci
Rizikové chovani 42 77 46
Vedeni t¥idy 22 35 27
Minimalni preventivni program 12 22 14
Grantové fizeni 17 26 19
Atmosféra ve Skole 42 45 30
Celkem 135 205 136
Setkani se Skolnimi metodiky prevence — pracovni seminare
(vCetné pripravy a vyhodnoceni)
Poc. setkani Pocet hodin | Poc. osob Poc. skol
3 17 53 29
Vedeni preventivnich programi pro zaky (v€etné pripravy a vyhodnoceni)
Typ prevence
(vSseobecna, . Poc. _
H Poc. skol
selektivni, Bl trid/skupin 0€. 5KO
Téma indikovana)
Komunikace mezi zaky vseobecna 4 2 1
Jak pracovat se stresem vseobecna 8 4
Celkem 12 6 4
Intervence ve tfidé (vCetné pfipravy a vyhodnoceni)
: Poc. o
Téma Hodin tfid/skupin Poc. Skol
Setieni Sikany 30 3 3
Vztahy ve tfidé, nastaveni pravidel, naznaky Sikany 125 41 15

Celkem 155 |44 20




Koordinacni ¢innost metodika prevence v PPP (spoluprace Administrativa spojend s &innosti
s MHMP, MC a ostatnimi institucemi) metodika prevence v PPP

Pocet setkani Pocet hodin Pocet hodin

9 32 1160

Hodnoceni grantt
(MHMP, MC)

Pocet Pocet
Zadosti hodin
26 78

Hodnotila Karolina Machuldova, Hana Bendova a Matéj Koudelka.

Nazev vzdélavani Pocet hodin
Minimalizace Sikany (Machuldova, Bendova, 48

Koudelka)

aART (Bendova, Machuldova) 48

Supervize v ramci PPP (Bendova, Machuldova, 15

Perdulova, Koudelka, Hase)

Ucast na konferenci PPRCH (Machuldova, 16

Koudelka, Zmolik)

Dynaminka problémového chovani (Machuldova)
Encouragement: Uméni povzbudit a motivovat 8
(Bendova, Machuldova)

Zipyho kamaradi (Machuldova) 16

Respektujici komunikace a podpora wellbeinguu |8
déti (Bendova, Machuldovd, Koudelka)
Vycvik krizové intervence (Koudelka, Machuldova, |48
Perdulova)

Zpracovala Bc. Karolina Machuldové, metodik prevence PPP 10
Schvalila Mgr. Pavla Kubickova, feditelka PPP 10

10. Zapojeni poradny do rozvojovych programt hrazenych z Evropského socialniho
fondu

V roce 2023/2024 nebyla poradna pro Prahu 10 zapojena do rozvojovych programu z ESF

zapojena.



11. Udaje o vysledcich inspekéni ¢innosti €SI a vysledcich kontrol

V poradné v tomto Skolnim roce neprobéhla Zadna inspekéni ani kontrolni ¢innost.



12. Hospodareni poradny za kalendafni rok 2023

Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 10, Praha 10 — Zahradni mésto, Jabloriova
3141/30a (dale jen poradna) je Skolské poradenské zafizeni, které ma ve své péci déti a
mladez v regionech Praha 10, Praha 15, Praha 22 a v pfilehlych obcich. Budova, ktera byla
predana do spravy poradné k jejimu vlastnimu vyuZiti, je ve vlastnictvi hlavniho mésta Prahy,
je Ctyti a pll roku po kompletni rekonstrukci, i nadale jsou feseny se stavebni firmou opakujici
se problémy, branka, ktera stale i po opakovanych opravach nejde otevirat a pojezdova vrata,
ktera nedrzi v kolejnici. Na jare lofiského roku doslo k zatopeni budovy pfti pfivalovém desti,
jako pojistna udalost), zatim stdle v feSeni. MoZnosti klimatizace v ptistavbé taktéz v jednani

s investicnim odborem, zatim nedoreseno.

Od zari 2022 doslo ke spojeni PPP pro Prahu 10 s PPP pro Prahu 3. PPP pro Prahu 3 sidli v ulici
Lucemburskd v pronajatém objektu od MC Prahy 3. Jednd se o pfizemni aZ suterénni prostory
na urovni chodniku a v soucasné dobé je feSeno s odborem skolstvi MHMP hledani novych
prostor, které by byly vyhovujici jak z pohledu velikosti, tak i zafizeni pro déti s lepsi svételnosti
a socidlnim zazemim. AktudlIni situace s prostory pro PPP 3 je fesena s MC Prahy 3, fesi se

uvolnéni prostor v Olsanské poliklinice, ale termin zatim neni znamy.

Cerpani mzdovych prostiedkd na platy, OON a ONIV :

1)

2)

3)

Osobni naklady €inily celkem 25 237 000-K¢.

Na platy zaméstnancl bylo ¢erpano 17 948 000,- K¢. Ké. Castka 12 232 000,-byla ze statniho
rozpoétu z MSMT a 70 000.- K& na ostatni osobni naklady. Z rozpoétu MHMP §lo jest& na platy
zaméstnanct 698 000,-K¢.

Mzdovy limit poc¢tu zaméstnancl byl 33 Uvazkd, kdy skutecné bylo vyéerpano 32,4 tGvazku,
Cerpani provoznich prostiedkd bylo v celkové vysi 2 942 000 K¢, z toho sluzby ¢inily polozku
ve vysi 977 000 K¢ a na nakupy 416 000 KE. Nejvétsi polozku zde tvofi odpisy (za
zrekonstruovanou budovu), ¢ini v tomto obdobi 1 083 000 K¢.

Dopliikova ¢innost nebyla realizovana.

V roce 2023 vykazuje poradna zisk K¢ 0,-
Navrhujeme rozdéleni do rezervniho fondu K¢ 0,-

Limit po¢tu zaméstnanct byl dodrzen. Mzdové prosttedky byly vycCerpany.



Cerpéni z fondu investic bylo realizovano ve vysi 1 132 967,- na pokryti odpisti a nakup
notebooki, PC a dal§iho vybaveni pro zaméstnance PPP pro Prahu 3, a déale na pokryti
vzdélavani zaméstnanct PPP 3 a 10..

Stav fondt k 31.12.2023

Fond investic K¢ 1789 177,48,- K¢
Fond odmén K¢ 104 638,00,- K¢
Fond rezervni K¢ 105 525,86,- K¢
FKSP K¢ 280 681,05,- K¢

13. Dalsi informace — provadéni § 18 zakona ¢. 106/1999 Sh. o svobodném pfistupu k

informacim

Poradna ve $kolnim roce 2023/2024 neobdrzela Zadnou Zadost o podani informaci dle §18
zakona ¢. 106, neresila dle tohoto paragrafu ani Zadnou stiznost. Informace k plnéni povinnosti
souvisejicich se zakonem €. 106 Sb. O svobodném pristupu k informacim zverejiuje pravidelné

na své webové strance.
Soucasti vyrocni zpravy jsou v textu tabulky — vykaz Z — 23 o pedagogicko-psychologické
poradné.

V Praze dne 30.10.2024

Zpracovala Mgr. Pavla Kubickova, reditelka PPP pro Prahu 3 a 10



